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『ヒルビリー･エレジー
～アメリカ合衆国の繁栄から取り残された白人たち～』を読む

2016 年当時、無名だった 31 歳の一弁護士が書いた回想録。家族の
勧めで読んだ一冊を紹介しよう。
著者は、現在の J.D.ヴァンス副大統領。タイトルのヒルビリー Hillbilly

とは、直訳すれば｢田舎者｣という意味。もともとは 1840 年のアイルラ
ンド島のじゃがいも大飢饉で北東部のアルスター Ulster 地方から移住
してきたスコッツアイリッシュ Scots-Irish を意味し、南東部ケンタッ
キー州に多くが居住しています。
かつてはアメリカ合衆国繁栄の時代には、石炭産業や鉄鋼業で大い

に潤った地域ですが、今では｢ラストベルト Rust belt(さびついた工業
地帯)｣と呼ばれ、全米で最も貧困な州の一つに数えられています。
ヴァンス自身も幼少期から荒廃した地域で育ち、家族も含めた貧し

い白人 労働者階層の独特の文化、悲惨な日常を描いた作品です。著者
の母親もドラッグに溺れ、父親として紹介された人は 4 人…、祖父に
育てられたとあります。地域の誰もが大学進学をしない環境の中、海
兵隊に志願し、兵役後にオハイオ大学へ進学、3 つのアルバイトをこ
なし睡眠時間 4 時間で生活しながら、ロースクールへと進んで弁護士
へ、そして副大統領まで登り詰めた努力家と言えるでしょう。
恵まれない貧しい白人の代表としてアメリカの政治に関わることに

なったという出世話ですが、その地域的な背景を知る上で紛れもなく
実態感にあふれた作品です。トランプ大統領を熱烈に支持する岩盤層
と言われる人々の生活と心情を知る上で一助となるでしょう。現在の
『トランプ現象』を読み解く一冊として世界中でセンセーションを巻
き起こし、2020 年にはロン＝ハワード監督によって映画化もされた著
作です。映画ではグレン＝ローズが、2021 年第 93 回アカデミー賞、第 78
回ゴールデングローブ賞で助演女優賞にノミネートされました。
アメリカの地域文化に関心のある方は、ぜひお読みください。
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